PACHETE SERVICII COCOR SPA
30.05.2026-06.09.2026

Tarifele sunt NETE

Tarifele pachetelor sunt calculate per persoana, includ programul SPA si TVA.

Serviciile COCOR SPA sunt dedicate exclusiv persoanelor peste 16 ani.

Inscrieri timpurii:

- in perioada 01.10.2025 - 31.12.2025 COCOR SPA HOTEL acorda o reducere de 20% la achizitionarea unui sejur
pentru sezonul estival 2026, indiferent de ce include acesta (cazare, masa si pachete spa) cu conditia platii integrale a
serviciilor pana la data de 15.01.2026.

- in perioada 01.01.2026 - 15.03.2026 COCOR SPA HOTEL acorda o reducere de 15% la achizitionarea unui sejur
pentru sezonul estival 2026, indiferent de ce include acesta (cazare, masa si pachete spa) cu conditia platii integrale a
serviciilor pana la data de 31.03.2026.

- in perioada 16.03.2026 - 30.04.2026 COCOR SPA HOTEL acorda o reducere de 10% la achizitionarea unui sejur
pentru sezonul estival 2026, indiferent de ce include acesta (cazare, masa si pachete spa) cu conditia platii integrale a
serviciilor panala data de 15.05.2026. Plata corespunzatoare inscrierilor timpurii este nerambursabila.

PROGRAME SPA

Ritualurile speciale Thalasso va vor ajuta sa scapati de stres si oboseala, sa uitati de serviciu si sa va bucurati de spiritul
vacantei. Extracte naturale marine sunt folosite intr-o varietate de tratamente care au fost selectate cu ajutorul echipei
noastre de specialisti. Profitati de privilegiile marii si naturii si veti fi surprins cat de mult va pot ajuta sa va simtiti
linistit, relaxat si invigorat.

Pachet 1: WELLNESS THALASSOTHERAPY - program de 2 sau 6 zile
Continut: chestionar medical, 3 terapii/zi

Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL WELLNESS THALASSOTHERAPY

Program 2 zile SPA 550 LEI 1 x Hidromasaj cu Uleiuri Esentiale,

1 x Masaj Subacval,

1 x Dusmasaj Vichy,

1 x Aroma Relaxing Massage 25 min,

2 x Wellness AquaGym
Program 6 zile SPA 1485 LElI = 3 x Hidromasaj cu Uleiuri Esentiale

3 x Masaj Subacval

3 x Dusmasaj Vichy - masaj spate si picioare,

3 x Aroma Relaxing Massage 25 min

6 x Wellness AquaGym
Recomandari: persoanelor ce desfasoara activitati suprasolicitante atat psihic cat si fizic, pentru combaterea efectelor
somatice si psihice ale stresului, ameliorarea contracturilor si durerilor musculare precum si a celor reumatismale, a
tulburarilor de somn, eliberarea de tensiunea nervoasa prin dobandirea starii de relaxare fizica si psihica.

Pachet 2: SERENITY & LIFE BALANCE - program de 1, 2 sau 6 zile
Continut: chestionar medical, 3 terapii/zi
Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL SERENITY & LIFE BALANCE
Program 1 zi SPA 440 LEI 1 x Vichy Shower Massage

1 x Aroma Relaxing Massage 50 min

1 x Express Facial

1 x Hidromasaj cu Uleiuri Esentiale
Program 2 zile SPA 660 LEI 1 x Hidromasaj cu Uleiuri Esentiale,

1 x Masaj Subacval

1 x Body Aroma Scrub

1 x Express Facial

1 x Aroma Relaxing Massage 50 min

1 x Essential Back Massage 15 min
Program 6 zile SPA 1440 LEI 2 x Hidromasaj cu Uleiuri Esentiale

2 X Masaj Subacval
2 x Bai saline cu plante si bule



1 x Body Aroma Scrub

1 x Express Facial

2 x Aroma Relaxing Massage 25 min

2 x Essential Back Massage 15 min.

6 x Anti-stres AquaGym
Recomandari: acest program este menit sa combata stresul cotidian, relaxand simturile prin combinarea puterii apei
si a algelor cu tratamente de cosmetica faciala si corporala.

Pachet 3: REMISE EN FORME - program de 6 sau 12 zile
Continut: consultatie medicala, 2 terapii/zi

Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL REMISE EN FORME

Program 6 zile SPA 1100LEI 3 x Baie Salina cu Plante si Bule

2 x Hidromasaj cu Uleiuri Esentiale

2 x Dusmasaj Vichy - masaj spate si picioare

2 x Aroma Relaxing Massage 25 min

3 x Hidrokinetoterapie
Program 12 zile SPA 1860 LEI 6 x Baie Salina cu Plante si Bule

4 x Hidromasaj cu Uleiuri Esentiale

4 x Dusmasaj Vichy — masaj spate si picioare

4 x Masaj Revigorant / Relaxant

6 x Hidrokinetoterapie.
Recomandari: acest program este recomandat persoanelor care doresc sa revina la forma maxima psihofizica, prin
imbinarea unei vacante relaxante cu o incantatoare stimulare generala a trupului. Contribuie la: revigorare, cresterea
fortei musculare si a tolerantei la efort, ameliorarea tulburarilor de somn, profilaxia afectiunilor reumatismale, a
durerilor lombare si osteoporozei.

Pachet 4: BALNEOVITALITY - program de 6, 12 sau 18 zile.
Continut: consultatie medicala, 4 terapii/zi.

Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL BALNEOVITALITY

Program 6 zile SPA 1860 LEI Programul va fi personalizat la indicatiile medicului si va cuprinde
terapii din gama:
e Baie cu Namol, Impachetare cu Namol

Program 12 zile SPA 2630 LEI e Masaj Terapeutic cu Uleiuri Aromate, Dusmasaj Vichy, Masaj cu
Namol

e Masaj Subacval, Hidromasaj cu Uleiuri Esentiale si/sau Sare
Terapeutica de Bazna, Bai de Plante

e Hidrokinetoterapie, Kinetoterapie, Electroterapie,
Magnetoterapie, Laser

Program 18 zile SPA 3120 LEI

Recomandari: afectiuni reumatismale inflamatorii si degenerative, recuperarea sechelelor post chirurgicale si
posttraumatice, hernia de disc, afectiuni neurologice centrale si periferice, sterilitatea secundara, tulburari circulatorii
periferice, osteoporoza, reducerea hipertensiunii arteriale usoare/medii

Pachet5: SPARHEUMA - program de 5,6,10,12,15 sau 18 zile.
Continut: consultatie medicala, 3 terapii/zi.
Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL SPA RHEUMA

Program 5 zile SPA 1340 LEI Programul va fi realizat in functie de nevoile dumneavoastra si de
Program 6 zile SPA 1470 LEI recomandarile medicului si va cuprinde terapii din gama:
Program 10 zile SPA 1830 LEI e Baie cu Namol, Impachetare cu Namol, Masaj cu Namol, Baie
Program 12 zile SPA 2100 LEI Salina de Plante cu Bule
Program 15 zile SPA 2380 LEI o H?drorr%asaj, l\./Iasa'j Suba'cval, Masaj. Terapeutic,
Program 18 zile SPA 2620 LEI Hidrokinetoterapie, Kinetoterapie, Electroterapie

Recomandari: toate tipurile de afectiuni asociate sistemului locomotor si 0sos- reumatism degenerativ (osteoartrita)
si pentru bolile reumatice inflamatorii, afectiunile coloanei vertebrale, durerile cervicale si lombare, sciatica.



Pachet 6: ZEN ATTITUDE - program de 3 zile

Continut: 9 terapii / program
Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL ZEN ATTITUDE
Program 3 zile SPA 1030 LEI Ziua 1: 1x Thermarium Heat Experience & Pool, 1xRain Shower Scrub,

1xBack, Neck & Shoulder Massage 25 min

Ziua 2: 1x Thermarium Heat Experience & Pool, 1 x Hidromasaj Phyto-
Bain, 1 x Aroma Therapy Massage 25 min

Ziua 3: 1x Thermarium Heat Experience & Pool, 1 x Submarine Shower
(Masaj Subacval), 1 x Oriental Beauty

Un ritual complet dedicat fetei si corpului cu ajutorul caruia va veti redescoperi splendoarea si starea de bine visata.

Veti fi protagonistii unei calatorii in tara armoniei, a echilibrului si a plenitudinii. Un ritual dedidicat deopotriva
doamnelor si domnilor pentru redobandirea armoniei dintre minte, trup si suflet.

Pachet 7: DETOX - program de 6, 12 si 18 zile
Continut: consultatie medicala, 4 terapii/zi
Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL DETOX
Program 6 zile SPA 1980 LEI Programul va fi personalizat la recomandarea
medicului din urmatoarele terapii:
- e Baie de plante cu bule, Hidromasaj cu Alge Marine
Program 12 zile SPA 2880 LEI

e Masaj Subacval, Dusmasaj Vichy
e Masaj cu namol, Impachetare cu namol
Program 18 zile SPA 3340 LEI * Drenaj Limfatic
o Kinetoterapie, AQquaGym
e [yashi Dome
Recomandari: program menit sa detoxifieze trupul, sa imbunatateasca circulatia sangelui si cea limfatica, furnizeaza
oxigenul vital organelor si pielii, optimizeaza procesele metabolice si sprijina procesele de pierdere in greutate,

amelioreaza calitatea pielii, combate obezitatea si sedentarismul, echilibreaza si armonizeaza sistemul nervos siinduce
un sentiment de sanatate si energie, o renastere a mintii si a trupului

Pachet 8 : BEAUTY & LIGHTNESS - program de 3 zile

Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL VENUS BEAUTY & LIGHTNESS
Program 3 zile SPA 1540 LEI Ziua 1: 1 x Thermarium Heat Experience & Pool, 1 x Rain Shower Scrub
(scrub si dusmasaj Vichy), 1 x Underwater Massage, 1 x Reflexology
Ziua 2: 1 x Thermarium Heat Experience & Pool, 1 x Rain Shower Massage,,
1 x Oriental Beuty, 1 x High Precision
Ziua 3: 1 x Thermarium Heat Experience & Pool, 1 x Hidromasaj cu Uleiuri

Esentiale, 1lyashi Dome,1 x Impachetare Hidratanta cu Unt de Shea si Dry
Flotation

Un pachet complet pentru corp si fata ce dedica o atentie speciala gambelor si picioarelor. Programul isi propune doua
obiective: tonifierea si redefinirea siluetei folosind produse care au la baza rozmarin, cedru si chintesenta Yon-KA si

redescoperirea frumusetii si senzatia de picioare usoare. Totul se incheie cu o impachetare Dry Flotation pentru
eliminarea tensiunilor musculare si redobandirea unui corp de matase.

Pachet 9: VENUS IN A DAY - program de 1 zi
Durata TARIF TERAPII INCLUSE IN PROGRAMUL VENUS BEAUTY & LIGHTNESS
Program 1 zi SPA 720 LEI 1 x Thermarium Heat Experience & Pool
1 x Peeling Magic Honey

1 x Aroma Relaxing Massage 50 min
1 x Oriental Beauty

Doar intr-o zi cu ajutorul tratamentelor special alese pentru o relaxare totala va veti redescoperi frumusetea. Lasati-va
ghidati intr-un program autentic “Beauty Renaissance”.

NOTA: Prestatorul isi rezerva dreptul de a schimba firma furnizoare de produse cosmetice, cu respectarea insd a calitatii acestora.



