PACHETE CAZARE GRATUITA MIRAG
MIRAGE MEDSPA HOTEL [

28 SEPTEMBRIE 2025 - 30 APRILIE 2026 TEE

Cazarea este gratuita!
Platesti doar masa si tratamentul sau programul wellness la Mirage MedSPA.
Tarifele sunt NETE.

PROGRAME MEDSPA CAZARE GRATUITA (include MASA + TRATAMENT) — OFERTA NU SE
APLICA RETROACTIV PENTRU REZERVARILE DEJA CONFIRMATE SI ESTE VALABILA

PENTRU SEJURURILE DIN PERIOADA 28.09.2025-30.04.2026.
Oferta nu se aplica in perioada Craciunului, a Revelionului, a Pastelui Ortodox, a vacantelor scolare Si &

Tratamente balneare la standarde internationale si tarife accesibile!

Cel mai dedicat centru de sanatate de pe litoral, Mirage MedSPA va asteapta in Eforie Nord. VVa promitem o
experienta senzoriala care va va convinge sa reveniti. Daca doriti sa tratati anumite afectiuni, sa va bucurati de o
infuzie de tinerete, sa pierdeti in greutate si sa va remodelati silueta, sa va refaceti tonusul sau doar sa va oferiti un
rasfat binemeritat, sejurul la Mirage MedSPA Hotel va va revigora, revitaliza si regenera mintea si trupul.

Cazarea gratuita se acorda doar pentru pachetele cu demi-pensiune sau pensiune completa + pachete spa.

Tarifele pachetelor sunt exprimate in LEI si includ programul SPA, 1 loc in camera dubla renovata, demi-
pensiune sau pensiune completa si TVA. Taxa de statiune: 3 Lei/persoana/noapte (se achita suplimentar la
Receptie Hotel).

Oaspetii cu pachete beneficiaza de acces gratuit in zona AQUA MIRAGE (piscina, jacuzzi, saune) — 1 ora pe zi
(aferent fiecarei nopti de cazare) in urma unei programari la Receptie Spa. Tarif ora suplimentara (doar in functie
de disponibilitate): 40 Lei/persoana.

Serviciile MIRAGE MEDSPA sunt dedicate exclusiv persoanelor peste 16 ani.

Pachet 1. NOU! RENEW OASIS — program de 1 zi spa - tratament regenerant pentru par si piele

Potrivit atat barbatilor cat si femeilor care doresc sa inlature stresul si oboseala, sa combata lipsa de tonus si
deshidratarea pielii, de asemenea deteriorarea si caderea parului.

Continut: Program 1 zi SPA si 2 nopti cazare, completare Spa Lifestyle *, control tensiune arteriala,

- Tratament corporal anti aging/ antioxidant cu unt de cacao si nuca de cocos - Gomaj si impachetare 50 min.

- Fiber Infusion — tratament pentru parul tern si lipsit de vitalitate, cu fir casant 40 min (spalat, masca si tratament
pentru par, masaj al scalpului, uscat si aranjat par in Mirage Spa Coafor).

- Masaj de relaxare 50 min.

Spa Lifestyle* - formular ce contine autodescrierea starii de sanatate a oaspetelui si o declaratie pe propria
raspundere.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

2 nopti cazare gratuite 810 1000 150
01.11.2025-31.03.2026

2 nopti cazare gratuite 715 885 120

Pachet 2. NOU! PURE HARMONY — program de 1 zi spa

Mar si alune — Un tratament corporal cu textura delicioasa, cu efect hranitor si revitalizant:

Continut: Program 1 zi SPA si 2 nopti cazare: completare Spa Lifestyle *, 1 x 50 min Gomaj si impachetare
mar si alune - un mix luxuriant din trestie de zahar, piure si seminte de mar, ulei de cocos si alune, 1 x 50 min
Masaj Aroma Relax - cu ulei parfumat cu iasomie sau arbore de ceai.

Spa Lifestyle* - formular ce contine autodescrierea starii de sanatate a oaspetelui si o declaratie pe propria
raspundere.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026
2 nopti cazare gratuite 790 980 150

01.11.2025-31.03.2026
2 nopti cazare gratuite 705 875 120



Pachet 3. NEW BALANCE RITUAL - program de 1 zi spa

Cranberry - Tratament corporal anti aging/ antioxidant cu merisoare

Program 1 zi SPA si 2 nopti cazare: completare chestionar Spa Lifestyle* si control tensiune arteriala, 1 x
Hidromasaj 20 min, 1 x Masaj cu pietre vulcanice 50 min, 1 x Tratament facial hidratant Thalgo 45 min
Spa Lifestyle* - formular ce contine autodescrierea starii de sanatate a oaspetelui si o declaratie pe propria
raspundere.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

2 nopti cazare gratuite 820 1010 150
01.11.2025-31.03.2026

2 nopti cazare gratuite 725 895 120

Pachet 4. NOU! AQUA DETOX SPA — program 2 zile spa
Descopera frumusetea marina ce poartd amprenta algelor - un adevarat activator de energie, de revitalizare si
remineralizare , potrivit pentru toate tipurile de piele.

Continut: completare Spa Lifestyle *, control tensiune arteriala, 2 terapii/zi: 1 X Dus-masaj Subacval 15 min,

1 x Exfoliere si impachetare cu alge marine micronizate 50 min, 1 x Masaj de relaxare 25 min, 1 x Tratament facial
Spiruline Booster 50 min.

Masajul subacval efectuat in imersie cu presiunea variabild a unui jet de apa, urmat de relaxare sub actiunea blanda
a bulelor, stimuleaza circulatia periferica si elimina contracturile musculare.

Complexul cu alge marine micronizate - foarte bogate in minerale si ingrediente active, combina proprietatile de
restructurare si remineralizare ce conferda fermitate tesutului, detoxifica si stimuleaza circulatia limfei, combate
eficient celulita.

Tratamentul facial imbogatit cu spirulina energizanta, bogatd in magneziu marin, acid hyaluronic i Vitamina C,
actioneaza ca un scut impotriva radicalilor liberi , protejeaza pielea de factorii externi , netezeste, stimuleaza si
revitalizeaza pielea.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

3 nopti cazare gratuite 1165 1450 225
01.11.2025-31.03.2026

3 nopti cazare gratuite 1035 1290 180

Pachet 5. MIRAGE TIME-OUT — program de 2 si 3 zile

Departe de stresul cotidian, evadati intr-o oaza de relaxare!

Continut:

Program 2 zile SPA si 3 nopti cazare: completare Spa Lifestyle* si control tensiune arteriala, 1 X Dus masaj
Vichy 15 min, 1 x Dus Subacval 15 min, 1 x Masaj de relaxare cu uleiuri aromatice 25 min, 1 x Masaj scalp si
cervical 20 min

Program 3 zile SPA si 4 nopti cazare: completare Spa Lifestyle* si control tensiune arteriala, 1 x Hidromasaj 20
min, 1 x Baie salina cu plante 20 min, 1 x Dus subacval 15 min, 1 x Dus masaj Vichy 15 min, 1 x Masaj de
relaxare cu uleiuri aromatice 25 min, 1 x Masaj scalp si cervical 20 min.

Spa Lifestyle* - formular ce contine autodescrierea starii de sanatate a oaspetelui si o declaratie pe propria
raspundere.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

3 nopti cazare gratuite 985 1270 225

4 nopti cazare gratuite 1270 1650 300
01.11.2025-31.03.2026

3 nopti cazare gratuite 880 1135 180

4 nopti cazare gratuite 1145 1485 240



Pachet 6. MIRAGE EVADARE — program de 6 si 12 zile

O oferta generoasa de terapii cu apa, masaje, tratamente cu namol, imbinate cu maiestrie pentru a va readuce
adevarata stare de bine, de relaxare si mai ales de sanatate, intr-o ambianta de liniste si serenitate.
= Continut:
Program 6 zile SPA si 7 nopti cazare: completare chestionar Spa Lifestyle* si control tensiune arteriala,
2 terapii pe zi: 2 x Baie de plante, 2 x Hidromasaj cu uleiuri esentiale, 1 x Dus subacval 15 min, 1 x Dus masaj
Vichy 15 min, 1 x Masaj cu namol 20 min, 1 x Impachetare cu namol, 1 x Masaj scalp si cervical 20
min,
1 x Masaj relaxare 25 min, 2 x Aquagym grup.

Program 12 zile SPA si 13 nopti cazare: completare chestionar Spa Lifestyle* si control tensiune arteriala,

2 terapii pe zi: 3 x Hidromasaj cu uleiuri esentiale 15 min, 3 x Baie cu plante 20 min, 2 x Dus subacval 15 min, 2
x Dus masaj Vichy 15 min, 2 x Masaj cu namol 20 min, 1 x Impachetare cu namol, 1 x Baie cu namol, 3 X Masaj
relaxare 25 min, 3 x Masaj scalp si cervical 20 min, 4 x Aquagym grup.

Spa Lifestyle* - formular ce contine autodescrierea starii de sanatate a oaspetelui si o declaratie pe propria
raspundere.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

7 nopti cazare gratuite 1880 2545 525

13 nopti cazare gratuite 3540 4775 975
01.11.2025-31.03.2026

7 nopti cazare gratuite 1710 2305 420

13 nopti cazare gratuite 3215 4320 780

Pachet 7. SERENITATE SI FRUMUSETE — program de 3 zile

Explorati magia relaxarii si rasfatul simturilor!

« Continut: completare Spa Lifestyle* si control tensiune arteriala,
ZIUA 1: 1 x Dus subacval 15 min, 1 x Gomaj Oriental 20 min, 1 x Masaj de relaxare cu uleiuri aromate 50 min
ZIUA 2: 1 x Hidromasaj cu uleiuri esentiale 15 min, 1 x Masaj cu pietre vulcanice 50 min, 1x Impachetare cu unt
de Shea 40 min
ZIUA 3: 1 x Dus-masaj Vichy 15 min, 1x Masaj scalp si cervical 20 min, 1 x Tratament facial de hidratare 45 min
Spa Lifestyle* - formular ce contine autodescrierea starii de sanatate a oaspetelui si o declaratie pe propria
raspundere.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

4 nopti cazare gratuite 1725 2105 300
01.11.2025-31.03.2026

4 nopti cazare gratuite 1555 1895 240

Pachet 8. MIRAGE ANTISTRESS — Program de 6 si 12 zile

Continut: completare Spa Lifestyle* si control tensiune arteriala , 3 terapii/zi, din urmatoarele:

= 6/12 Masaje 30 min (relaxant/decontracturant)

= 6/12 Hidrotermoterapie (dus Vichy, dus subacval, baie plante, hidromasaj)

= 6/12 Aquagym/kinetoterapie, fitness(antrenament personalizat)
Traiti si lucrati sub stress, va simtiti obosit si lipsit de energie, aveti tulburari de somn, corpul va este tensionat?
Alegeti cateva zile de totala relaxare, regasiti echilibrul si linistea interioara, refaceti rezervele de energie si
vitalitate!
Spa Lifestyle* - formular ce contine autodescrierea starii de sanatate a oaspetelui si o declaratie pe propria
raspundere.



LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

7 nopti cazare gratuite 2115 2780 525
13 nopti cazare gratuite 3920 5155 975
01.11.2025-31.03.2026

7 nopti cazare gratuite 1925 2520 420
13 nopti cazare gratuite 3560 4665 780

Pachet 9. MIRAGE VITAL SPA- program de 6, 12 si18 zile

o Continut: consultatie medicala, 4 terapii/zi, program personalizat in functie de diagnostic (terapii cu
namol, masaje, hidrotermoterapie, kinetoterapie, electroterapie, etc), recomandari.

Indicatii: Afectiuni reumatismale degenerative si inflamatorii, lumbago cronic, hernia de disc, afectiuni
neurologice periferice si centrale, recuperare postraumatica si post chirurgicala, osteoporoza, hipertensiune
arteriala forme usoare sau medii, tulburari circulatorii periferice, arteriale si venolimfatice, afectiuni ginecologice
inflamatorii cronice, sterilitate secundara, afectiuni dermatologice (psoriazis, neurodermite, acnee) afectiuni ORL,
afectiuni respiratorii.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

7 nopti cazare gratuite 2635 3300 525

13 nopti cazare gratuite 4945 6180 975

19 nopti cazare gratuite 7240 9045 1425
01.11.2025-31.03.2026

7 nopti cazare gratuite 2380 2975 420

13 nopti cazare gratuite 4470 5575 780

19 nopti cazare gratuite 6550 8165 1140

Pachet 10. MIRAGE ACTIVE RHEUMA — program 6, 12 si 18 zile

o Continut: consultatie medicala, 3 terapii/zi, program personalizat in functie de diagnostic (terapii cu
namol, masaje, hidrotermoterapie,kinetoterapie, electroterapie, etc), recomandari.

Indicatii: Afectiuni reumatismale degenerative (osteoartrite) si inflamatorii (spondilita anchilozanta, poliartrita
reumatoida), reumatism abarticular de parti moi (periartrite, tendinite, tenosinovite, entezite, Maladie Dupuytrene,
etc), spondiloza, lumbago cronic, hernia de disc, etc.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

7 nopti cazare gratuite 2270 2935 525

13 nopti cazare gratuite 4220 5455 975

19 nopti cazare gratuite 6180 7985 1425
01.11.2025-31.03.2026

7 nopti cazare gratuite 2060 2655 420

13 nopti cazare gratuite 3825 4930 780

19 nopti cazare gratuite 5600 7215 1140



Pachet 11. SUPLETE SI SANATATE - program de 6, 12 si 18 zile — program disponibil doar cu pensiune
completa (meniu special)

o Continut: consultatie medicala, analiza corporala, ECG, 4 terapii/zi, program personalizat (terapii cu
namol, masaje, hidrotermoterapie, kinetoterapie, hidrokinetoterapie, etc), dieta personalizata, analize
medicale (uzuale), recomandari.

Indicatii: Program recomandat persoanelor care isi propun sa atinga greutatea dorita. Imbina armonios tehnici de
drenaj limfatic cu programe personalizate de gimnastica in apa si la sala, sedinte de detoxifiere, diete hipocalorice
specifice. Programul regleaza metabolismul si se doreste a fi inceputul unui nou stil de viata sanatos si echilibrat.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

7 nopti cazare gratuite - 3735 525
13 nopti cazare gratuite - 6510 975
19 nopti cazare gratuite - 9290 1425
01.11.2025-31.03.2026

7 nopti cazare gratuite - 3370 420
13 nopti cazare gratuite - 5870 780
19 nopti cazare gratuite - 8375 1140

Pachet 12. DETOX SI REGENERARE — program de 6, 12 si 18 zile — program disponibil doar cu pensiune
completa (meniu special)

o Continut: consultatie medicala, analiza corporala, ECG, dieta detox personalizata, 3 terapii/zi, program
personalizat (terapii cu namol, bai saline cu plante, hidrotermoterapie, masaje, drenaj limfatic, gimnastica
in apa), analize medicale (uzuale), recomandari.

Indicatii: Program complex creat pentru purificarea organismului, eliminarea toxinelor, imbunatatirea absortiei
substantelor nutritive la nivelul tubului digestiv, ameliorarea calitatii sangelui, reglarea metabolismului,intarirea
sistemului imunitar.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

7 nopti cazare gratuite - 3580 525

13 nopti cazare gratuite - 6275 975

19 nopti cazare gratuite - 8980 1425
01.11.2025-31.03.2026

7 nopti cazare gratuite - 3230 420

13 nopti cazare gratuite - 5665 780

19 nopti cazare gratuite - 8100 1140



Pachet 13. MEREU TANAR — program de 6, 12 si 18 zile.

e Continut: consultatie medicala, ECG, analiza corporala, 2 terapii/zi alese de medic, 2 teste si injectii cu
Gerovita H3, daca nu exista contraindicatii, analize medicale (uzuale), recomandari.

Indicatii: Programul vizeaza profilaxia imbatranirii si se adreseaza in special persoanelor cu varsta cuprinsa intre
40 si 55 ani. Intarzie si amelioreaza primele semne ale inaintarii in varsta, trateaza tulburarile de
memorie,concentrare si somn, oscilatii ale tensiunii arteriale, tulburari metabolice si endocrine, stari depresive
usoare, sindromul de stres.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

7 nopti cazare gratuite 2550 3215 525

13 nopti cazare gratuite 4375 5610 975

19 nopti cazare gratuite 6150 7955 1425
01.11.2025-31.03.2026

7 nopti cazare gratuite 2305 2900 420

13 nopti cazare gratuite 3965 5070 780

19 nopti cazare gratuite 5575 7190 1140

Pachet 14. MIRAGE-UL SENECTUTII — program de 6, 12 si 18 zile

o Continut: consultatie medicala, ECG, analiza corporala, 3 terapii/zi alese de medic, 2 teste si injectii cu
Gerovital H3, daca nu exista contraindicatii, analize medicale ( uzuale ), recomandari si raport medical

Indicatii: Tratamentul tulburarilor trofice cutanate, nevralgii, nevrite, arterioscleroza cu manifestari centrale si
periferice, boala Parkinson, spondiloza, artroze, osteoporoza, neurodermite, alopecie, eczeme, psoriazis,
sclerodermie, vitiligo, spasme vasculare, angina pectorala, hipertensiunea arteriala, sechele de infarct miocardic si
accident vascular cerebral, arterite, boli metabolice (diabet, obezitate, dislipidemie), tulburari de dinamica sexuala,
sindrom de oboseala cronica, insomnii, sindroame depresive, etc.

LEI Demi-pensiune Pensiune completa Supliment single/sejur
28.09.2025-31.10.2025; 01.04.2026-30.04.2026

7 nopti cazare gratuite 2975 3640 525

13 nopti cazare gratuite 5220 6455 975

19 nopti cazare gratuite 7415 9220 1425
01.11.2025-31.03.2026

7 nopti cazare gratuite 2685 3280 420

13 nopti cazare gratuite 4715 5820 780

19 nopti cazare gratuite 6700 8315 1140

Nota importanta: In cazul diagnosticelor ce cuprind una sau mai multe dintre afectiunile
enumerate mai jos, exista posibilitatea ca in urma consultatiei medicale, medicul de recuperare si
balneologie sa recomande neefectuarea niciunei terapii sau neefectuarea terapiilor dintr-o anumita
gama si inlocuirea acestora cu altele apartinand unei game care sa nu fie contraindicata in
afectiunile respective.

Lista de afectiuni este urmatoarea: hipertensiune arteriala, angina pectorala, stari dupa accidente
vasculare cerebrale, infarct miocardic, tulburari de ritm cardiac, insuficienta cardiaca, tromboflebita,
fibromuterin, chistovarian, tuberculoza pulmonara, faza acuta a oricarei boli infectocontagioase, boli
venerice, tumori maligne, stari hemoragice repetate, sarcina, epilepsie si tulburari psihice, bolile
hematologice, parazitoze, toxicomanii, narcomanii, alcoolism si altele.



CAZARE
L ei/camera/noapte

CAMERA CAMERA APARTAMENT
PERIOADA DUBLA SINGLE (2 pers)
Mic dejun inclus Mic dejun inclus Mic dejun inclus
28.09.2025-31.10.2025 310 260 420
01.11.2025-31.03.2026 280 230 380
01.04.2026-30.04.2026 310 260 420

Tarifele de cazare sunt nete si includ TVA si mic dejun, acces gratuit 1 ora pe zi in zona Aqua Mirage*.
Tarifele NU sunt valabile in perioada Craciunului, a Revelionului, a Pastelui Ortodox si a vacantelor
scolare si a zilelelor nationale libere legale. Taxa de statiune: 3 Lei/persoana/noapte (se achita suplimentar
la Receptie Hotel).
CAZAREA se achita doar de catre oaspetii care nu achizitioneaza programe de masa + tratament sau
wellness.
Cazarea gratuita nu se acorda pentru achizitionarea de terapii individuale la Receptia Mirage MedSPA ci
doar pentru programele de masa si tratament exprimate mai sus.
Oferta de pachete Spa cu cazare gratuita se aplica pentru cazare in camere duble standard si nu pentru
apartamente.
Servicii de masa:
e mic dejun (inclus in tariful de cazare) 50 lei/adult
e pranz 95 lei/adult
e cina 95 lei/adult
Facilitati:
A treia persoana (copil sau adult) in camera dubla, care nu a achizitionat program de masa + tratament va achita
contravaloarea cazarii dupa cum urmeaza:
e copiii de la 2 la 12 ani (inclusiv) insotiti de 2 adulti in camera dubla, care primesc pat suplimentar in camera
parintilor, beneficiaza de o reducere de 50% din tariful unui loc in camera si 50% la masa din tariful pentru
adulti. In caz ca nu se solicita patul suplimentar, copiii beneficiaza de o reducere de 100% la cazare si 50%
la masa.
e copiii de la 0 la 2 ani beneficiaza de reducere 100%
o al treilea adult in camera dubla ( se asigura pat suplimentar ) sau apartament beneficiaza de o reducere de
50% din tariful unui loc in camera; suplimentele de masa se vor achita integral
e copiii de la 2 la 12 ani (inclusiv) insotiti de minim 2 adulti in apartament, beneficiaza de o reducere de
50% din tariful unui loc in camera si 50% la masa din tariful pentru adulti.
e pentru 2 adulti + 2 copii cazati in camera dubla, este obligatorie achitarea patului suplimentar.

*Acces GRATUIT - Zona Aqua Mirage - Conditii de acces extrasezon 2025-2026

*In perioada 28.09.2025-30.04.2026 accesul in zona Aqua Mirage + Fitness va fi permis zilnic tuturor oaspetilor cazati
in hotel cu titlu gratuit, pentru 1 ora/zi (aferenta fiecarei nopti de cazare), indiferent de pachetul de servicii
achizitionat (cazare / masa /spa), in urma unei programari efectuate la Receptie Spa.

Zona Aqua Mirage este compusa din urmatoarele facilitati: piscina interioara, sauna umeda, sauna uscata, cascade
cervicale, jaccuzzi, dusuri ciclonice, sezlonguri cu hidromasaj.

-Copiilor cazati in hotel cu varste cuprinse intre 4 si 16 ani le este permis accesul in zona Aqua Mirage doar in
intervalul orar 12:00 — 13:00 si, in functie de disponibilitate, in intervalul orar 17.00-18:00, in limita a 1 ora/ zi
(aferenta fiecarei nopti de cazare).

-Copiilor cu varste pana in 4 ani nu li se va permite accesul in zona Aqua Mirage+ Fitness.

Tarife acces unic pentru clientii care nu sunt cazati in hotel:

Acces Aqua Mirage + Fitness 90 Lei/pers (2 ore)
Acces Aqua Mirage 80 Lei/pers (2 ore)
Kids Adventure* 40 Lei/copil (2 ore)

*Acces la piscina, un adult cu maxim 2 copii cu varsta intre 4-16 ani, intre orele 12:00-14:00

Mirage MedSPA Hotel - 2A Dorobantilor St, Eforie Nord, Constanta Tel/Fax: 004 0241 74 24 01



